CENTROS MUNICIPALES DE EDUCACION INFANTIL:
CERVANTES Y FUENTEZUELAS (JAEN)

Juguete y desarrollo infantil

¢QUE FUNCIONES DESEMPENA EL JUGUETE?

» En si mismo, no representa nada. Sera en la interaccidén que se produce entre el nifio, el
juguete y los demads como éste ird adquiriendo significado funcional para él.

» El juguete, por si solo, no ensefia a jugar. Serd el adulto quien, con su dedicaciéon y
comprensiéon de los intereses del niflo pondrd a éste en contacto con las acciones
comprendidas en la significacion del juguete.

» No obstante, nifios y nifias han de tener oportunidades de contactar con el mundo del
juguete, tratando con su esfuerzo de descubrir las funciones del mismo. El adulto
orientard y descendera al mundo subjetivo del nifio ayudandole a descubrir las
posibilidades del juguete mas alla de las puramente aparentes.

» Siendo asi, el juguete pondra al nifio en contacto con los materiales y significados de la
realidad ofreciéndole la oportunidad de manipularlos y recrearlos mentalmente,
adaptandolos a sus intereses y contribuyendo al desarrollo y maduracién en todos los
ambitos: motor, intelectual, afectivo, social, etc.

¢QUE DEBERIAMOS SABER LOS PADRES SOBRE EL JUGUETE?

» Aprender a utilizar los juguetes en el hogar.

» No imponer nuestros gustos a los nifios. Seran éstos los que seleccionen libremente sus
juguetes, si la edad lo permite. No obstante la intervencidén del adulto sera necesaria
cuando el juguete no sea el adecuado para la edad y el desarrollo del nifio.

» Dejar que los nifos jueguen libremente con sus juguetes.

» Participar con el nifio en el juego, con paciencia y comprension, mostrandole las acciones
Iidicas a desarrollar con el juguete para alimentar su curiosidad y contribuir a la
maduracién de su inteligencia.

» Evitar a toda costa en sus hijos la formacion de una actitud consumista hacia los juguetes,
concienciandolos de que no todo en la vida se puede tener.

» Ensefiarles a socializarse a través del juguete, apoyando el hecho de compartir sus
juguetes con otros nifios y posibilitando el contacto entre ellos.

» Utilizar el juguete como elemento de cohesidn de la familia que fortalece el nexo afectivo
y la seguridad del nifio. Buscar momentos y ocasiones que se conviertan en habito para
jugar indistintamente con sus hijos e hijas.
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» Rechazo radical de juguetes que pudieran inculcar y modelar actitudes, no deseadas, de
agresion, dominancia y destruccién del medio y las personas.

¢QUE TIPOS DE JUGUETES SON LOS IDONEOS?

Dependera de la edad. No obstante apuntamos las siguientes orientaciones con objeto
de aprovechar el juguete para la maduracidn de las diferentes capacidades del nifio en
funcidn de la edad.

v’ A partir del nacimiento. Juguetes colgantes con luces y sonidos que estimulen la percepcion
visual y auditiva y faciliten la relajacion y el suefo.

v'A partir de los 10 meses.- Arrastres musicales, animalitos y personajes que al ser
manipulados emiten sonidos musicales diferentes. Gateadores con musica que al ser
manipulados salen corriendo. Potencian: Discriminacion visual y auditiva, coordinacion y
manipulacion motriz y relaciones causa - efecto.

v'A partir_de los 18 meses.- Trenes musicales en movimiento. Juegos con varias
composiciones musicales y teclados, que al ser manipulados por el nifio se encienden y
emiten diferentes melodias, sonidos y juegos. Potencian: Discriminacidn visual y auditiva,
coordinacién y manipulacién motriz, atencién y relacién causa - efecto.

v'A partir de los 2 afios.-  Animalitos y personajes que caminen, emitan sus sonidos
caracteristicos y realicen alguna actividad concreta al ser manipulados por el nifio.
Maduran: Coordinaciéon motora, atencidn, discriminacion auditiva y manipulacién.

v' A partir de los 3 afios.- Cochecitos radio control de material blando con varias marchas y
posibilidades de giro: atrds, adelante, izquierda, derecha, lento, rapido. Pizarras
plastificadas con boligrafos magicos para pintar y borrar magicamente... Maduran:
Coordinacién éculo-manual, Orientacién espacial y creatividad.

v’ A partir_de los 4 afios.- Pantallas de dibujo con mando de control para trazar figuras
geométricas y sistema de borrado automatico. Maduran: Creatividad, resoluciéon de
problemas, coordinacidn motriz fina y estructuracién espacial.

v'De 2 a 5 afios.- Juguetes animados de voces, luces y sonidos que mediante determinadas
actividades ensefian a los nifos: alfabeto, musica, movimientos de la boca para hablar,
nlimeros, colores y sonidos caracteristicos de animales. Maduran: Memoria, percepcion
visual, discriminacidn auditiva, asociacién imagen - concepto....

También: Cuentos musicales en donde los personajes narran historietas y tocan canciones
diferentes que el nifio podra reproducir en el piano, ademas de responder a las preguntas
sobre los elementos del cuento. Maduran: Comprensién oral, percepcién visual,
discriminacidn auditiva, identificacidn concepto - imagen, atencidn y creatividad.
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